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Masz 55+ lat i chcesz aktywnie uczestniczyć w życiu naszej społeczności? Szukasz rozwoju, nowych znajomości 
i inspirujących zajęć? Zapraszamy Cię do współtworzenia Gminnego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w 
Potęgowie!

Co oferujemy?

Wykłady, spotkania, warsztaty i konferencje z różnych dziedzin – dostosowane do potrzeb i 
zainteresowań osób starszych.

Praktyczne zajęcia z kultury fizycznej i rekreacji, które wspierają zdrowy i aktywny styl życia.

Wycieczki turystyczne i krajoznawcze, by odkrywać nowe miejsca i kultury.

Współpracę z innymi uniwersytetami w kraju i za granicą, umożliwiającą wymianę doświadczeń i udział w 
wyjątkowych projektach.

Gminny Uniwersytet Trzeciego Wieku to nie tylko edukacja, ale i szansa na nowe przyjaźnie oraz aktywne życie 
społeczne w naszej gminie.
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Zgłoszenia przyjmujemy do 8 listopada 2024 r. w Sekretariacie Urzędu Gminy Potęgowo lub telefonicznie 
pod numerem: 59 811 50 72
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