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GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE) W POTEGOWIE informuje, iz prowadzi nabdr oséb
chetnych do wziecia udziatu w projekcie , Méj wybor - aktywnos¢” .

Projekt adresowany jest do 11 osdb (7K,4M):

* bedacych w wieku aktywnosci zawodowej,

» korzystajgcych ze $wiadczen pomocy spotecznej w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Potegowie,

e zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Stupsku, tym 3 0s6b niepetnosprawnych (3K) i 8 oséb
zakwalifikowanych do Il profilu pomocy, zgodnie z ustawa o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(4K,4M),

» objetych wsparciem w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa.

W ramach projektu oferujemy:

e wsparcie w ramach prac spotecznie uzytecznych (wsparcie przewidziane tylko dla oséb bezrobotnych
zakwalifikowanych do Il profilu pomocy),

e warsztaty aktywnego poruszania sie po rynku pracy, warsztaty komputerowe, kurs ABC przedsiebiorczosci,
* warsztaty umiejetnosci i kompetencji spotecznych, autoprezentacji i kreowania wizerunku, zarzgdzania
czasem i budzetem domowym, zajecia z zakresu edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien, trening
aktywizacji edukacyjnej),

e udziat w spotkaniach grupy wsparcia,

e poradnictwo prawne,

* zajecia relaksacyjne, warsztaty plastyczno-rekodzielnicze i rehabilitacje ruchowg (wsparcie przewidziane
tylko dla oséb niepetnosprawnych),
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* warsztaty kreatywne,

* ustugi Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,

» staze zawodowe.

Uczestnictwo w projekcie jest BEZPLATNE.

Szczeg6towych informacji dotyczacych projektu udzielaja pracownicy socjalni w Gminnym Qsrodku Pomocy-

POIe nel \A QLeJOWn KOINg POK. N D pod nNnumerem e O

Podstawa zgtoszenia do udziatu w projekcie jest ztozenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego
(do pobrania ponizej) do dnia 16.03.2016r., dostepnego w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Potegowie.
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