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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Potegowie jest realizatorem projektu "Réwne szanse - kompleksowe
ustugi spoteczno-zdrowotne na rzecz senioréw i 0s6b z niepetnosprawnosciami".

Projekt ten jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027). Jego gtéwnym celem jest
zapewnienie wsparcia osobom niesamodzielnym, seniorom oraz osobom z niepetnosprawnosciami poprzez
dostep do wysokiej jakosci ustug spotecznych

i zdrowotnych. Liderem projektu jest Fundacja Progresja natomiast partnerami: Gmina Kobylnica, Gmina
Potegowo, Gmina Debnica Kaszubska, Avenir Sp. z 0.0., Stowarzyszenie Horyzont.

Dziatania projektowe maja na celu zwiekszenie réwnego i szybkiego dostepu do dobrej jakosci trwatych ustug
spotecznych i zdrowotnych swiadczonych w lokalnej spotecznosci, poprawe dostepu do opieki dtugoterminowej
oraz rozwdj i upowszechnianie innowacyjnego systemu wsparcia, zwiekszajagcego bezpieczehstwo w miejscu
zamieszkania.

W ramach projektu przewiduje sie realizacje nastepujacych dziatan:

1. Ustugi opiekunhcze i pielegnacyjne w miejscu zamieszkania - osoby niesamodzielne otrzymajg wsparcie w
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codziennym funkcjonowaniu poprzez:

1. ustugi sasiedzkie Swiadczone w miejscu zamieszkania,
2. ustugi pielegnacyjne, m.in. podologiczne i fryzjerskie.

2. Ustugi asystenckie - osoby z niepetnosprawnosciami otrzymajg wsparcie asystentéw, ktérzy pomoga w
wykonywaniu codziennych czynnosci, dojazdach do placéwek medycznych oraz rehabilitacji.

3. Specjalistyczne ustugi opiekuncze (rehabilitacja) - wsparcie w miejscu zamieszkania, ustugi realizowane
przez wykwalifikowanych fizjoterapeutdéw i specjalistéw rehabilitacji.

4. Wsparcie dla opiekunéw faktycznych - szkolenia oraz wsparcie dla opiekunéw faktycznych, obejmujace m.in.
instruktaz w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi.

5. Inteligentny asystent - nowoczesne technologie, m.in. inteligentne dyspozytory lekéw oraz systemy SOS dla
senioréw i 0s6b z niepetnosprawnosciami.

6. Centrum Wsparcia dla Oséb z Niepetnosprawnosciami i Senioréw (CWONIS)- kompleksowe wsparcie
obejmujace:

1. ustugi zdrowotne (konsultacje lekarskie: kardiolog, neurolog, geriatra), ustugi psychologiczne i
terapeutyczne,
2. ustugi spoteczne:

® szkolenia z zakresu zdrowego stylu zycia, w tym warsztaty kulinarne, zajecia
z aktywnosci fizycznej, dziatania animacji Srodowej zwiekszajgce aktywnos¢ senioréw i oséb
niepetnosprawnych.

7. Ustugi ,,ztotej rgczki" - drobne naprawy i konserwacja w mieszkaniach senioréw
oraz dezynfekcja i sprzatanie miejsc Swiadczenia ustug opiekunczych.

Termin realizacji projektu obejmuje okres od m-ca marca 2025 r. do m-ca grudnia 2028 r.
Udziat w projekcie jest bezptatny.

Osoby wyrazajace ched udziatu w projekcie prosimy o kontakt z pracownikami Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Potegowie, ul. Szkolna 2, 76-230 Potegowo.

Osoby do kontaktu:
* Dorota Malek - koordynator, starszy specjalista pracy socjalnej, nr telefonu: (59) 811 51 14, wew. 34
* Monika Skwarek - starszy pracownik socjalny, nr telefonu: (59) 811 51 14, wew. 37

pokéj numer 13, email: gops@gopspotegowo.pl [1]

Zachecamy do $ledzenia naszej strony internetowej oraz medii spotecznosciowych, gdzie bedziemy informowacd
na biezaco o szczegdtach rekrutacji oraz warunkach udziatu w projekcie.

Projekt ,,Réwne szanse" to ogromna szansa na poprawe jakosci zycia senioréw i oséb z niepetnosprawnosciami.
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