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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Potęgowie jest realizatorem projektu "Równe szanse – kompleksowe 
usługi społeczno-zdrowotne na rzecz seniorów i osób z niepełnosprawnościami".

Projekt ten jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach 
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027). Jego głównym celem jest 
zapewnienie wsparcia osobom niesamodzielnym, seniorom oraz osobom z niepełnosprawnościami poprzez 
dostęp do wysokiej jakości usług społecznych
i zdrowotnych. Liderem projektu jest Fundacja Progresja natomiast partnerami: Gmina Kobylnica, Gmina 
Potęgowo, Gmina Dębnica Kaszubska, Avenir Sp. z o.o., Stowarzyszenie Horyzont.

Działania projektowe mają na celu zwiększenie równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości trwałych usług 
społecznych i zdrowotnych świadczonych w lokalnej społeczności, poprawę dostępu do opieki długoterminowej 
oraz rozwój i upowszechnianie innowacyjnego systemu wsparcia, zwiększającego bezpieczeństwo w miejscu 
zamieszkania.

W ramach projektu przewiduje się realizację następujących działań:

1. Usługi opiekuńcze i pielęgnacyjne w miejscu zamieszkania  - osoby niesamodzielne otrzymają wsparcie w 
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codziennym funkcjonowaniu poprzez:

1. usługi sąsiedzkie świadczone w miejscu zamieszkania,
2. usługi pielęgnacyjne, m.in. podologiczne i fryzjerskie.

2. Usługi asystenckie – osoby z niepełnosprawnościami otrzymają wsparcie asystentów, którzy pomogą w 
wykonywaniu codziennych czynności, dojazdach do placówek medycznych oraz rehabilitacji.

3. Specjalistyczne usługi opiekuńcze (rehabilitacja)  - wsparcie w miejscu zamieszkania, usługi realizowane 
przez wykwalifikowanych fizjoterapeutów i specjalistów rehabilitacji.

4. Wsparcie dla opiekunów faktycznych - szkolenia oraz wsparcie dla  opiekunów faktycznych, obejmujące m.in. 
instruktaż w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi.

5. Inteligentny asystent - nowoczesne technologie, m.in. inteligentne dyspozytory leków oraz systemy SOS dla 
seniorów i osób z niepełnosprawnościami.

6. Centrum Wsparcia dla Osób z Niepełnosprawnościami i Seniorów (CWONIS)- kompleksowe wsparcie 
obejmujące:

1. usługi zdrowotne (konsultacje lekarskie: kardiolog, neurolog, geriatra), usługi psychologiczne i 
terapeutyczne,

2. usługi społeczne:

szkolenia z zakresu zdrowego stylu życia, w tym warsztaty kulinarne, zajęcia
z aktywności fizycznej, działania animacji środowej zwiększające aktywność seniorów i osób 
niepełnosprawnych.

7. Usługi „złotej rączki" - drobne naprawy i konserwacja w mieszkaniach seniorów
oraz dezynfekcja i sprzątanie miejsc świadczenia usług opiekuńczych.

Termin realizacji projektu obejmuje okres od m-ca marca 2025 r. do m-ca grudnia 2028 r.

Udział w projekcie jest bezpłatny.

Osoby wyrażające chęć udziału w projekcie prosimy o kontakt z pracownikami Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Potęgowie, ul. Szkolna 2, 76-230 Potęgowo.

Osoby do kontaktu:   
• Dorota Malek - koordynator, starszy specjalista pracy socjalnej, nr telefonu: (59) 811 51 14, wew. 34        
• Monika Skwarek - starszy pracownik socjalny, nr telefonu: (59) 811 51 14, wew. 37   
pokój numer 13, email: gops@gopspotegowo.pl [1]

Zachęcamy do śledzenia naszej strony internetowej oraz medii społecznościowych, gdzie będziemy informować 
na bieżąco o szczegółach rekrutacji oraz warunkach udziału w projekcie.

Projekt „Równe szanse" to ogromna szansa na poprawę jakości życia seniorów i osób z niepełnosprawnościami.
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