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Od 1 stycznia 2022 r. elektroniczne wnioski o $wiadczenia ,500 plus” mozna sktada¢ do ZUS, aby uzyskacd
prawo do swiadczenia na okres do 31 maja 2022 r. - to w przypadku jesli rodzic dziecka obecnie nie
pobiera tego swiadczenia.

Jesli w zesztym roku sktadalismy juz wniosek o ,500 plus”, nie ma potrzeby sktada¢ go ponownie.
Gminy kontynuuja wypfaty juz przyznanych swiadczen do kohca maja 2022 r. Od 1 lutego 2022 r. bedzie
mozna ztozy¢ wniosek do ZUS na nowy okres swiadczeniowy, ktéry bedzie trwat rok i rozpocznie sie od 1
czerwca 2022 r. Szczegdtowe informacje w linku [1] na stronie www.zus.pl [2]

Od 1 stycznia 2022 r. na drugie i kazde kolejne dziecko w rodzinie w wieku od 12. do 35. miesiaca
zycia, przystuguje nowe, dodatkowe swiadczenie - Rodzinny kapitat opiekuninczy (RKO). Jest ono
realizowane przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. W ramach RKO rodzice otrzymajg maksymalnie 12 tys. zt.
Swiadczenie bedzie wyptacane w miesiecznych czesciach - po 500 zt miesiecznie przez dwa lata lub po 1000 zt
miesiecznie przez rok, w zaleznosci od wyboru rodzica. Wsparcie jest niezalezne od dochodéw rodziny, a srodki
nie sg opodatkowane. Szczegétowe informacje w linku [3] na stronie www.zus pl [2]

Whnioski o przyznanie $wiadczenia ,,500 plus” i RKO mozna przesytac¢ tylko elektronicznie przez

Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS [4], portal Empatia [5] lub przez bankowo$¢ elektroniczng. Ustalanie
uprawnien do $wiadczenh oraz ich wyptate przejat ZUS. Wszystkie pisma, informacje i decyzje beda
przekazywane elektronicznie na PUE ZUS i beda tam dostepne dla zalogowanych klientéw. Sam sposéb wyptaty
Swiadczen réwniez sie zmienit. Bedg one wyptacane wytacznie bezgotéwkowo na wskazany przez
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whnioskodawce numer rachunku bankowego.

ZUS chce pomdc wszystkim rodzicom i opiekunom, ktérzy potrzebujg informacji jak ztozy¢ wniosek o ,,500 plus”
oraz RKO. Klienci moga skorzysta¢ ze specjalnej infolinii pod numerem 22 290 55 00 lub uméwic sie na e-
wizyte [6]. Pracownicy ZUS pomoga réwniez wypetni¢ wniosek o Swiadczenia we wszystkich placéwkach Zakiadu
[71.
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