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Zaproszenie na 3. BIEG DROGĄ DOBRA

03.09.2021

Zapisy na tegoroczną edycję Biegu Drogą Dobra już uruchomione! Możecie wpisać się tutaj:

www.bit.ly/biegbakowo [1]
(skrócony link prowadzi do strony biegu znajdującej się w serwisie internetowym „elektroniczne zapisy”) 

Zapisy do wolontariatu na Biegu Droga Dobra:

https://bit.ly/3mjIwAE [2]

Bieg odbędzie się 19 września w Bąkowie i zostanie podzielony zgodnie z poniższym harmonogramem: 
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https://bit.ly/3mjIwAE


8:00 – otwarcie biura zawodów
9:30 – bieg dzieci w wieku do 5 lat
9:45 – bieg dzieci w wieku 6-9 lat (dziewczynki)
10:00 – bieg dzieci w wieku 6-9 lat (chłopcy)
10:10 – bieg dzieci w wieku 10-12 lat oraz dla osób z niepełnosprawnościami (dziewczynki)
10:20 – bieg dzieci w wieku 10-12 lat oraz dla osób z niepełnosprawnościami (chłopcy)
10:30 – bieg dzieci w wieku 13-15 lat 
11:00 – bieg główny (10 km)
11:10 – marsz nordic walking (5 km)
13:00 – rozpoczęcie ceremonii wręczenia nagród
13:30 – ceremonia zakończenia zawodów
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