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ZUS w Słupsku zaprasza na szkolenia on-line

15.04.2021

Zakład Ubezpieczeń Społecznych Oddział w Słupsku zaprasza na bezpłatne szkolenia online:

mały ZUS,
prościej, taniej, e-akta,
jak wypełnić wniosek o wydanie zaświadczenia A1? Ustalanie ustawodawstwa właściwego,
zasady przeliczenia świadczeń emerytalno-rentowych,
ABC działalności gospodarczej,
zasady wypełniania wniosków o świadczenie emerytalne lub rentowe. Rodzaje dokumentów i wymagane 
załączniki do wniosków,
masz wybór - ulgi w składkach dla płatników składek,
zasiłek chorobowy, opiekuńczy, macierzyński i świadczenie rehabilitacyjne – zasady przyznawania i 
ustalania podstawy wymiaru,
Polski Bon Turystyczny –obsługa w PUE przez Podmioty Turystyczne,
PUE – jak korzystać z platformy z zakładki ubezpieczony i płatnik wysyłając i podpisując wnioski oraz jak 
odbierać wiadomości z ZUS.

Najbliższe, bezpłatne szkolenia za pomocą aplikacji do konferencji internetowych i wideokonferencji Cisco 
Webex Meetings w Oddziale ZUS w Słupsku, Inspektoratach w: Bytowie, Człuchowie i Lęborku odbędą się w 
terminach:

https://potegowo.pl
https://potegowo.pl/en


mały ZUS

15 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3935041 [1]

6 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3936324 [2]

 jak wypełnić wniosek o wydanie zaświadczenia A1? Ustalanie ustawodawstwa właściwego

20 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-wydanie-
zaswiadczenia-a1-ustalanie-ustawodawstwa-wlasciwego_/3935886 [3]

22 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-wydanie-
zaswiadczenia-a1-ustalanie-ustawodawstwa-wlasciwego_/3936304 [4]

prościej, taniej, e-akta 

22 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3936269 [5]

20 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3938642 [6]

zasady przeliczenia świadczeń emerytalno-rentowych

12 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-przeliczania-
swiadczen-emerytalno-rentowych_/3938566 [7]

9 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-przeliczania-
swiadczen-emerytalno-rentowych_/3939804 [8]

ABC działalności gospodarczej

14 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-gospodarczej/3938602 [9]

4 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-gospodarczej/3939563 [10]

zasady wypełniania wniosków o świadczenie emerytalne lub rentowe. Rodzaje dokumentów i 
wymagane załączniki do wniosków

27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-wnioskow-o-swiadczenie-
emerytalne-lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-do-wnioskow_/3938807 [11]

25 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-wnioskow-o-
swiadczenie-emerytalne-lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-do-wnioskow_/3940209 [12]

masz wybór - ulgi w składkach dla płatników składek

27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-dla-platnikow-
skladek_/3938867 [13]

17 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-dla-
platnikow-skladek_/3940133 [14]

zasiłek chorobowy, opiekuńczy, macierzyński i świadczenie rehabilitacyjne – zasady przyznawania i 
ustalania podstawy wymiaru

27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-opiekunczy-macierzynski-i-
swiadczenie-rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-podstawy-wymiaru_/3939077 [15]

24 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-opiekunczy-
macierzynski-i-swiadczenie-rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-podstawy-wymiaru_/3940173 [16]
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Polski Bon Turystyczny –obsługa w PUE przez Podmioty Turystyczne

31 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-
podmioty-turystyczne/3939132 [17]

14 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-
przez-podmioty-turystyczne/3940098 [18]

PUE – jak korzystać z platformy z zakładki ubezpieczony i płatnik wysyłając i podpisując wnioski 
oraz jak odbierać wiadomości z ZUS

8 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/pue-jak-korzystac-z-platformy-z-zakladki-
ubezpieczony-i-platnik-wysylajac-i-podpisujac-wnioski-oraz-jak-odbierac-wiadomosci-z-zus_/3939764 [19].

Szczegóły dotyczące szkoleń w linkach.

Szkolenia organizujemy w całej Polsce. Jeśli jesteś zainteresowany taką formą zdobycia informacji sprawdź, 
gdzie w Twojej okolicy odbywa się szkolenie [20]. Zachęcamy do udziału.

Source URL: https://potegowo.pl/en/node/3463?date=2025-10

Links
[1] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3935041
[2] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3936324
[3] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-wydanie-zaswiadczenia-a1-ustalanie-
ustawodawstwa-wlasciwego_/3935886
[4] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-wydanie-zaswiadczenia-a1-ustalanie-
ustawodawstwa-wlasciwego_/3936304
[5] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3936269
[6] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3938642
[7] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-przeliczania-swiadczen-emerytalno-
rentowych_/3938566
[8] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-przeliczania-swiadczen-emerytalno-
rentowych_/3939804
[9] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-gospodarczej/3938602
[10] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-gospodarczej/3939563
[11] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-wnioskow-o-swiadczenie-emerytalne-
lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-do-wnioskow_/3938807
[12] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-wnioskow-o-swiadczenie-emerytalne-
lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-do-wnioskow_/3940209
[13] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-dla-platnikow-
skladek_/3938867
[14] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-dla-platnikow-
skladek_/3940133
[15] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-opiekunczy-macierzynski-i-swiadczenie-
rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-podstawy-wymiaru_/3939077
[16] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-opiekunczy-macierzynski-i-swiadczenie-
rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-podstawy-wymiaru_/3940173
[17] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-
turystyczne/3939132
[18] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-
turystyczne/3940098
[19] https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/pue-jak-korzystac-z-platformy-z-zakladki-ubezpieczony-i-
platnik-wysylajac-i-podpisujac-wnioski-oraz-jak-odbierac-wiadomosci-z-zus_/3939764

https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3939132
https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3939132
https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3940098
https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3940098
https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/pue-jak-korzystac-z-platformy-z-zakladki-ubezpieczony-i-platnik-wysylajac-i-podpisujac-wnioski-oraz-jak-odbierac-wiadomosci-z-zus_/3939764
https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/pue-jak-korzystac-z-platformy-z-zakladki-ubezpieczony-i-platnik-wysylajac-i-podpisujac-wnioski-oraz-jak-odbierac-wiadomosci-z-zus_/3939764
http://www.zus.pl/o-zus/kalendarium


[20] http://www.zus.pl/o-zus/kalendarium


