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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Potegowie przystapit do realizacji projektu pn. ,Pakiety dla senioréw”,
ktérego liderem jest Stowarzyszenie WAGA w Gdansku. Projekt wspéitfinansowany jest ze Srodkéw
Wojewddztwa Pomorskiego w ramach konkursu ,Promocja dobrych praktyk przetamujacych izolacje spoteczng”.

W projekcie prowadzone bedga dziatania o charakterze ponadlokalnym prowadzgce do przeciwdziatania
poczuciu osamotnienia i bezradnosci oséb starszych, bedacych w wieku emerytalnym.

25 senioréw z terenu Gminy Potegowo otrzyma bezptatnie 5 pakietéw rozwojowych (1 raz w tygodniu 1 pakiet),
zawierajacych materiaty do samodzielnej realizacji z zakresu: Gimnastyka, Rozwdj osobisty, Trening umystu,
Plastyka. Rekomendowane terminy dostarczania pakietéw do miejsca zamieszkania/przebywania senioréw to:
12.10.2020r., 19.10.2020r., 26.10.2020r., 2.11.2020r., 9.11.2020r.

Osoby zainteresowane otrzymywaniem pakietéw prosimy o kontakt z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej
w Potegowie, ul. Szkolna 2, 76-230 Potegowo, tel. 59/8115114.
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