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2 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

NAPOTEGOWO NA NIEBIE
ATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZ

02.04.2020

2 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu, ustanowiony przez
Zgromadzenie Ogélne ONZ. Dzien ten rozpoczyna Swiatowy Miesiac Wiedzy Na Temat Autyzmu,
ktéry ma zwrdci¢ uwage spoteczenstwa na problemy i potrzeby oséb z autyzmem.

Autyzm to odmienny od typowego sposdb rozwoju cztowieka, objawiajacy sie réznicami w sposobie
komunikacji, nawigzywaniu relacji, wyrazaniu emocji, uczeniu sie oraz réznorodnym schematem zachowan.
Kazda osoba z autyzmem jest indywidualnoscia, a wymienione wczesniej cechy moga wystepowad w réznym
natezeniu.

Dotyczy wielu obszaréw funkcjonowania dziecka i sprawia, ze osoby nim dotkniete rozwijajg sie inaczej.
Autyzm jest obecnie diagnozowany w Polsce u 1 na 100 dzieci.

Zazwyczaj autyzm zostaje zdiagnozowany we wczesnych latach zycia, natomiast zdarzaja sie sytuacje gdy
diagnoza zostaje przeprowadzona dopiero u dorostych oséb. Podobnie jak dzieci z autyzmem, osoby doroste
mogg mied trudnosci z relacjami miedzyludzkimi, przekazywaniu komunikatéw werbalnych czy wykazywad
nieche¢ do zmian. Osoby doroste, u ktérych autyzm zostat zdiagnozowany wczesniej, dzieki wprowadzeniu
oddziatywan terapeutycznych moga naby¢ umiejetnosci pozwalajgce im zy¢ samodzielnie, pracowac i
funkcjonowad w spoteczenstwie.

Wiekszos$¢ oséb z tym zaburzeniem rozwojowym zmaga sie z wykluczeniem i krytyka, dlatego tak wazna jest
edukacja, akceptacja i zrozumienie.

Gmina Potegowo co roku wtacza sie w obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu. Wsréd
uczniéw szkét gminnych, a takze wszystkich mieszkancéw, popularyzowana jest wiedza na temat
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zaburzen ze spektrum autyzmu. Chcemy w ten sposéb doda¢ tym osobom otuchy, w codziennych
zmaganiach ze swiatem, ktéry widza, stysza i czuja inaczej niz my.

Pamietajmy, ze autyzm wptywa na cate zycie. Autyzm nie jest zarazliwy. Ignorancja owszem.
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