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6 lutego w Kobylnicy odbyto sie spotkanie inaugurujace powstanie Rad Seniora, ktére rozpoczety
swoja dziatalnos¢ w ramach projektu pn: ,,Srebrna Siec¢”.

W spotkaniu wzieli udziat starosta stupski, wtodarze gmin, na ktérych obszarze realizowany jest projekt,
pracownicy GOPSéw- odpowiedzialni za realizacje projektu oraz cztonkowie Rada Senioréw z poszczegdlnych
gmin partnerskich, w tym takze przedstawiciele z Gminy Potegowo.

Kierownik projektu Patrycja Osinska przedstawita partneréw projektu, zadania, cel projektu. Podsumowujgc
projekt opowiedziata o dotychczasowych zrealizowanych zadaniach m.in. o przeprowadzonych szkoleniach dla
senioréw, dla opiekundéw faktycznych, wolontariuszy, a takze o powstatych w ramach projektu Radach
Senioréw. Etapy realizacji projektu w Gminie Potegowo przedstawit wéjt Dawid Litwin, ktéry zrelacjonowat takze
powotanie Gminnej Rady Senioréw. Podczas drugiej czesci spotkania odbyto sie szkolenie dla cztonkéw Rad,
prowadzone przez adwokat Magdalene Pasieke. W trakcie szkolenia przedstawiciele i cztonkowie Gminny Rad
Senioréw mogli dowiedzie¢ sie o prawnych aspektach ich funkcjonowania.

Celem projektu jest utworzenie w osmiu gminach na terenie wojewédztwa pomorskiego (tj. Kobylnicy, Damnicy,
Gtéwczyc, Stupska, Ustki, Kepic, Potegowa, Tuchomia) zintegrowanego, lokalnego systemu ustug spotecznych
wykorzystujgcych zdalne technologie informacyjne tj. teleopieka, rehabilitacja domowa oraz instrumenty
animacji Srodowiskowej poprzez tworzenie sasiedzkich sieci samopomocowych i promocje wolontariatu
senioralnego. W Gminie Potegowo projekt skierowany jest do 25 oséb niesamodzielnych w wieku powyzej 60
lat, ktére ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos$¢ wymagajg opieki lub wsparcia oraz
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do ich 15 opiekunéw faktycznych.

Seniorzy ponadto mogg juz korzystac ze Srebrnego telefonu dziatajgcego przy PCPR w Stupsku (nr 512 079
526) , pod ktérym od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30 beda mogli otrzyma¢ informacje dotyczace
m.in. aktualnych dziatan profilaktycznych prowadzonych przez placéwki medyczne zlokalizowane na terenie
Stupska, oferty rehabilitacyjnej dostepnej w placéwkach medycznych, imprez oswiatowych, kulturalnych,
rekreacyjnych w gminach powiatu stupskiego i bytowskiego. Seniorzy otrzymajg réwniez porade w
pojawiajgcych sie trudnosci w funkcjonowaniu biezgcym.

Ponadto warto nadmieni¢, iz w ramach realizacji projektu powstata przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Stupsku wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego i medycznego. Wypozyczalnia jest czynna od poniedziatku
do piatku, w godzinach od 8.00 do 14.00 w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku ul.
Sienkiewicza 20, pok. nr 4

Gmina Potegowo na realizacje projektu otrzymata sSrodki z RPOWP na lata 2014-2020 w kwocie 174 690,75 zt,
przy ogdlnej wartosci projektu 183 885,00 zt. Wktad wtasny niefinansowy jest w postaci udostepniania sal na
szkolenia. Projekt realizowany jest od kwietnia 2018 r. do grudnia 2020 r.

Wiecej informacji o samym projekcie na stronie www.srebrnasiec.pl [1]
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