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Trwa realizacja projektu pn. „Mocne Potęgowo – wzmocnienie potencjału osób pracujących w 
instytucjach państwowych w Gminie Potęgowo”. Projekt skierowany jest do grupy 83 pracowników 
zatrudnionych w Urzędzie Gminy Potęgowo oraz w jednostkach organizacyjnych: Gminnym Ośrodku Pomocy 
Społecznej w Potęgowie, Gminnym Ośrodku Kultury w Potęgowie, Gminnej Bibliotece Publicznej w Potęgowie 
oraz Zakładzie Usług Publicznych ZB. W Potęgowie.

Celem projektu jest wzmocnienie potencjału zdrowia osób pracujących  w ww. zakładach pracy poprzez 
eliminowanie zdrowotnych czynników ryzyka w pracy, propagowanie profilaktyki i dbanie o work-life balance. 
Cele szczegółowe zaś to: 1.poprawa zdrowia psychicznego grupy docelowej, 2.podnoszenie świadomości 
zdrowotnej pracodawców, kadry zarządzającej i pracowników, 3.wypracowanie odpowiednich zachowań 
prozdrowotnych, 4.poprawa ergonomii miejsca pracy.

Dotąd, w ramach działań przewidzianych w projekcie, została przeprowadzona pogłębiona analiza 
występowania niekorzystnych czynników zdrowotnych w środowisku pracy. Pracownicy uczestniczyli w 
indywidualnych konsultacjach z fizjoterapeutą oraz grupowych poradach żywieniowych. Obecnie korzystają z 
pakietów rehabilitacyjnych.  

W ramach projektu zostanie zakupione ergonomiczne wyposażenie biurowe. Ponadto pracownicy będą mogli 
skorzystać z karnetów na usługi sportowo-rekreacyjne oraz indywidulnych porad żywieniowych. W ramach 
projektu odbędzie się cykl szkoleń dla pracowników prowadzonych przez Partnera projektu tj. Altra 
Consulting spółka z.o.o w Gdańsku. Szkolenia będą związane m.in. z tematyką z zakresu profilaktyki 
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zdrowotnej.  Zorganizowany zostanie także piknik zdrowotny dla pracowników.

Taki projekt, Gmina Potęgowo, realizuje jako jedyna gmina w powiecie słupskim. Prowadzone działania pozwolą 
zadbać o zdrowie  pracowników, a Urząd Gminy i jednostki organizacyjne zyskują na atrakcyjności jako 
pracodawcy, co jest tym ważniejsze w obecnej sytuacji na rynku pracy, kiedy utrzymanie i pozyskanie 
pracowników wymaga dodatkowego wysiłku .

Projekt realizowany jest w ramach poddziałania 5.4.2 Zdrowie na rynku pracy RPOWP na lata 2014-2020. 
Wartość zadania wynosi 273 899,94 zł, z tego pozyskane środki to 95% - 260 204,94 zł. Pozostała kwota 
to wkład niefinansowy Gminy w postaci udostępniania sal na szkolenia. Termin realizacji zadania od 
01.06.2018r. do 30.06.2019r.

Image not found
https://potegowo.pl/en/data%3Aimage/png%3Bbase64%2CiVBORw0KGgoAAAANSUhEUgAAAs4AAAA8CAIAAAD5S6tAAAAgAElEQVR4nO2df1hT593/9/fzz3Ndz5eTyJNEqwR/ENCZYL0I7SSgI8g0AQpBOwLdatBnBNwMbpZAVxI3CVYJ3SR2rVAfS2Kr4WmV0A3CVnJ4niJ0iqFKg2shtkI2C9m1Qs4uyDnfPz7l3mlARMrPer%2Bvc3GRk/vc587Jj/t1Pp/P/fl8h8HCwsLCwsLCWjB9Z3FO8xevf3FOhIWFhYWFhbWstICoQf1z4uofP/np8fdj0%2Bp/UUku3ImwsLCwsLCwlq3mHzX%2B9sXY5d/3/deLret31aENowYWFhYWFtbjqXlDjc%2BG/lF3%2BaMc3XtswsCogYWFhYWF9Zjrm6LGrTtfVJ%2B/Lv9Rw7SEgVEDCwsLCwvrMdccUaPjxuDxmmuyH16amTAwamBhYWFhYT3megTUoP450dw%2B8ItKUqq6OEvCwKiBhYWFhYX1mGtWqPHZ0D9%2Bevz9mNT/flTCWBLU8Pl8i3aupdXf/va3T5aZ7t27t9RX5TGV491zLueF%2Bdqc79XTNL3UrwkL67HW7b98kXf09zm695bVNvTXL%2Bfw4zAr1Oi4MThLpHiQS2XRUEMsFleYTItzriXX8PAwvcw0MjKy1FflMZXLnjlxZ/rt3vupl8u2jt7K%2BOphh%2BJeh%2BJrDb7%2BcOJOJvnOAYbBqIGFtZS61j24SX5%2Bznf4C7T1f/Z3emlRQ3Hw3eb2gWnJ46GoUWEyhREE2rRa7aO%2BEhBGjaUVRo2lEkKNex2K2y2pbG64mPPEn%2BT/frs5VS6L2JscuTc5ksfjvly2/f71tNstqW%2Banz5Vtr3jneQzxrgvrqdh1MDCWibCqDH99lHffZqm66/0Vr9x/fLv%2BzpuDMam1T8SapCT8ng8Xq%2BXJL86yu12ezwe%2BB/2o4fsnW63G6FGZ1cXtKEoiiRJ5FVxu91TD2froQ2WjzBqYCG57Jm3W1IP7BedKtu%2BNzny%2Bf2i8b6vUKPhqOiK/D%2BaDqxtLd9ycH/U3uTIqI28MIKI2sh7/%2BIuPp%2B7Nzkyc8%2BGMIJAR2HUwMJacmHUmGa7/Ps%2B9pTzUd99xBmzR40H7VEolWDn0Gq1yPIhl8sBIEiSjBAK0X5ADbFYDId4vd4wgrBarQzDJMhkEUKhQqlUKJUMw7DtKLDHYDCEEYRYLEaHLGdh1MBCAqtGxbFtfB73Be3WgrwYhBqwferao8sVVScSz%2B8X8XjcqI28W82pl2p2EBxCvFkQt21N3LY1YQRxw5GCUQMLazlovlBDe0y3OfV3Kx41fqh7788f%2BdjzzV/vj4YEbcwSNQACFEql2%2B1%2BEGqIxWKGYdxuN4/PrzKbGYaRy%2BUJMpnP56MoKkokehBquN1uMJyEnLq2ro7H5zudTo/HE0YQdrsdxhMlEj3SpVx8YdTAQnJefOZSzY6cjE05GZvEmwVsqwbaXq%2BMVzy9JmJdeBhBJCdEjPdlHnhWJN4s4PG4yQkRURt5URt5ORmbxvswamBhLb3mjBo7sqs2TP6foTG6/1fyP5dSnkw7M22DFYAah8qcdwZGps43ZVX/G9JylqhRYTLB5vV6Z0YNZhImKIpClgyGFasxFTUoioqTSnl8vk6nQ/6Uzq4uHp9fW1fHMIzVakW4EyeVhlhZlqEwamAhueyZV87JMvdsyNyzIWJd%2BN7kyKmooX0uBpnxXi7dPt6XKZdFgDFDvFmQnBAh3iwAN4rz0o8wamBhLa3mhhr7fvLL5itJWYfKN3y/dv2uupjdr126%2BIOqV3I3Jn/1MPew/mpDsuL5X0GDFYAa63fVZRU2BqjxkPnmh1PSk8/BgVJbVxdGEMAEM6AGwzBAD2gnoIZcLs9SqZivO1AoirJYLFEiUZRIRFGU3%2B9HnTCTqGG321HIyGyv4hJpJaIGSZIIKBsdjsW5UPMrv99PkqTf72cYJjc3VywW0zTNDi1aEoEDpe2tXVl7NpQfkUSsC//yoww2Zxh0Ej6Py%2BNxwwgibtuaLz/KGL2VIdki2CFdG0YQe5MjkxMidkjXvqDd%2Bolrj2u%2BrRp%2Bv99UWYk%2BHo6mJpqmSZK0WCwWi8VqtXq9XoZhbDYb%2BnhUmEydXV3Q3u12o64cTU3wrN1un/p5c7vdpsrKjz/%2BmH3emzdvwkOfz4duM7xer6my0m63WywW1MDtdutLSy0WC/RsqqxkjycQCEwdj6mycmBgYOpDj8dDkiRN036/31xdXVtXZ7FYhoaGGIZpb2%2B3WCw0TTuamux2Oz35w93Q0BAIBBoaGipMJmgwtUMYNv0tWorsaGpCLxYeWq3WB73A48ePCyMjR0dHZ%2BgQLhH7jQsGg/M/7q%2BrtbWVu2rVBx0dU0fe19fndrvn8JbNDTV%2B9fLzo5%2BsziksRaiB/sL26qvZo5%2Bu3vnsqbkZNpbMgRLiPaFp2nim45ujhtPpDCOIEr2eJMkEmWwG1FCr1RFCodVqJUkSOVAOaDQRQqHdbrfb7YAaPp%2BPJEmKogwGA4/P9/v90BtFUdChx%2BPh8flZKhVwBvvXZHlqJaIG8pTJ5fIwgkiQyWDOXkEiSZLgcFwuF8MwjQ4H8riFEQS9dBOAy57Z3ZSizth0qmz7l7cyRJt4vzXGAWSM3sqQPrkmaiOPN4kaL5duH7%2BTea9DIYwIB9dJ5p4NL2i3Aov8%2Bhfb5h01vF4vweGgKbmwsJCmaVNlpUKppGm67o03hJGRY2NjqL2pslIUHY0%2BTrGxsTBJw7FarRamZFliIrwRSDabjS8QFBQUwHtx9uxZgsOpr/8qTYi5urrCZIL/4X0MBoNerzc6JuZqY%2BPIyIhg9er%2B/n6Komw2G/vdTExK0ul0sKe1tTU3Nxc9y%2BFy29raQh5SFJWbmzsyMuLz%2BWJjY7u7u%2BEixD/1VG9vr9vt5nC5vb29jQ4HeuFdH35orq5udDhSUlKCwaDb7XY6nTRNQ4eBQCAvL294eJgkSQ6Xuwhz56KpqKhIIpFMTEyghwqlEj0MUWtra3Fx8cwvv729nbtq1Y6EBOSRf1Bv86i%2Bvr6ioqLBwcGpTx0%2BfFiZljaHMcwNNTI0xoTsquSckw8iiX0/%2BaUsuyrumd/MgTOWDDWkqosBavyv90d/bnKt31WnOPjuoTLnS6dd3xw1mK8HgZbo9cwDUMPv9yuUStTSYrEwDOPxeMAJAlujw0GSJPwfIRRWmc0%2Bn29qWKjdbkcRpnDG5ayVixrwP6JA8JehDcwDfr%2B/ymy2WCzsnGw%2Bn89isVSYTE6nc%2BpRFEU1Ohzolpd9XrvdXmEyVZnNiGx8Pl99fX2FyQTz0MDAwLnaWjj2448/Zr%2Bi01VVFSbT5cuXYY/L5SI4HJhdrjY2wuFsD6Df76coqraursJkqq2rWxyWCsmroX0uJmJd%2BK3m1NFbGepnNoURRMS6cPFmgXizIGojDwweEBMKAaGw7U2OhIWvi4waFEVxuNyWlhbUmC8QID5wNDUJIyNPV1XBQ0ANevKOXxQdPTw8jE5ks9m0Wi1fIICdhYWFYrEYdbV79%2B4okQimdoQaDMNo8vNL9PqWlhaCw%2Bm4di1k8HVvvCGKjkazSGFhIcHh9Pf3w0MOl1teXt7ocMApgAyMRuO1zk7oWaFUoqlRk58vl8uDwWBiUtILJSU0TUfHxMDwjEbj0NBQYWFhgkzGpi52hzRNt7e3Pyao4fP5GhoaTJWVtXV18JVkJhcbwmem%2BpVX2F9Y1CGgxvvvv8/eabPZkLGk8uRJl8tFTxoj4RRwSd84fx76RB%2Bq9vZ2c3V1ldkMh6AOoeXVxkbY6ff729vb4Qewp6cHoPby5cvBYBChBkVR7e3tAwMDNE2/%2BuqrcCJ4W6e9Mo%2BEGnNGh0eN21ga1DCe6WAvaoUteufvLsTEPiV7GT08/dMzjzoyrIdqpaNGZ1cXithlh8hYLBaKosRisVgsBoiEYBqv1xslEvH4fIVSeUCjQUfBiiGLxQLzWZxUmiCTIXxkGEan04EFJYwg4qRSMIPLEhPjpFKFUgl3q8jcEiUShRHEudpamqYDgYA0Pp7H58OxJXo9/XXU0Gq1MJGw45qHhob8fr8sMVGhVEYIhWKxGBneF04hqHGpZodoEy85IQKMFuA0AcNGTsam5/eLYMlr5p4NURt5O6Rr47atOVW2neAQmXs2vP/WrsVEDZfLBRMwukq5ubmAIPBQX1pqtVpF0dEwGbBRA8wDbMOGzWZzOp2i6Oiamhq3222xWCQSCczlra2tdrtdFB0N0wOgRm9vr7m6Whof73K5KIpKSUkJI4gXSkrQJ9nn80WuXw%2BfB3horq5WpqXBh8Hv93O4XMBQaM/hcl8oKclSqWC08U89daKiAj0LVpaxsTHAl7Gxsex9%2B%2BRy%2BdjYWHFxMU3THo8nOiYmSiRCeBTS4eODGjabjcPl7lUo4qRSgsP5wx/%2BQNN05cmTHC53fHycYZj0jAz4%2BkeJROw8xdOiBjSGs6wKD//1iRPBYDA9I4MvEOxVKORy%2BcTExMFDhwgOJzk5mS8QiMVicNOsCg/funUrjCE5ORl2lpaVCVavLigoEEVH71UoJiYm0EmHhobWPPFEZlZWeXl5ldnMRo19%2B/dLJJLPP/%2BcYZiDhw7BLx7B4Vy/fp2ebvKePWqExGfMcpMoLBC3kZJbueH7yxg1pKqLdZc/mvapj4T/9pHw396K/u5b0d%2B9tv7/vZuqfNSRYT1UKxc1KkwmnU4HQTPIaAGhMxBhY7VaeXw%2BPKXT6eKkUoZhtFpthFAYYiTw%2B/0SiQTF5RAcDsTlNDocEHkDO8Gt5na7CQ6nymyGCB6YP0AwsGAwSNO0Wq3m8fljY2Onq6rCCKK7uxs1GBwcnAE16CnfwM6uLoLDQaEAC6cQ1LhyTsbncyPWhe%2BQroVgT%2BAM%2BAciMyLWhUNM6PP7RXHb1mTu2fD8flHmng0nji2UAwWFULBRo0Svl8vl6NI5mpr4AgE7usJcXR0IBCLXrwdEYKOGx%2BPhcLnozpJhGJvNRpKkvrRUGh8PxBAbGwvTNszl%2BtJS4BjkCOMLBGy7d0NDgyg6Gk3tYGZAU7u5unpoaAjajI2NgTsjxIFSU1ODrCMPQg2KooBgDAYDXyA4UVGB7CIQX4L8PuwO6cfJqgGoAfuTdu7MUqkmJibYqAHq6%2BsLAQuY9ZHFuqCgAKhiWtRAO71eL3fVqlOnTweDwa4PP0T/o8aOpibuqlWvvf760NDQqvDwM2fOQMvVa9bcv38foUajw8FdtQrACMYDqFFQUCCRSD799FP2rwRFUavCwy9cuDDtGzp71HjxxEF2fMbstzcvKB81bmMJUEP27JvT7n9K9jKgBtoeihpgyEJanDgJsKhP3Q%2BuFohTQzIYDOCaWT5auagBxgMEE6AslUosFgNJlOj1bPcWj89nGEahVKrV6pAO4Sg4Lxs1KIoCwoB3E01douho8Ltp8vMhO0tLSwv9ddS4fPlyGEH09/drtdookQh23rx5EwhjNqjh9XqVaWngrQsjiJB4goWQy57Z8U7yiWPbUJZxuSwC/CYR68JhISuYN4AwItaFw3KV5IQIHo8LzBG3bc27r8sWKK8G%2B%2B4fZn1AjaGhIb5AAE9RFBUdE1NeXo6uJBiiK0ymLJUqS6Wiv44aEJkR4kCB2EkOl3vkyBGapgE1hoaGcnNzK0wmg8FAcDjd3d3IgZKbm3tAo6FZv54NDQ0SiSQYDHZ2dXG4XIi0AEEnFSaTKDoaUHXaWA1Nfj4ASnFxMZtU8vLykD9FX1oKg9fk50skErbThGGY7H37wN4W0uHjiRpoJ0INr9ebmJREcDjwEzEVNc6cOeNyuSAfI03TD0UNiOu8ceMG9LPmiSd%2B9rOfsVGDYZgNGzcWFBS0tLSwUSaMIN5%2B%2B22SJAE1AoHAc889R3A4OxISIEr08OHDHC43jCDevXKFnqTJ9IwMNPhvjhoPjc940PaD507EPfObR3K%2BLDZqvFSRL1FYph3KwbiDj4oaIYnJkel7QaXT6aYNyJgWNdRqtcFgWIRRzV4rFzWYySBctPynymzm8fkoSSuE7oZUzlOr1ShSB/XG4/PRvTIbNeD/2ro6sGTATr/fT3A48D7SNH3z5k1w0PQPDLBRo6amJowghoeHIaUbXOf6%2Bvowgujt7Z0WNc7V1oYRBHr5sDJlYGAArBqLgxpXzslyMjYd0WyBZa4Vx7YRBAEMAcARRhCQQgOcKZBRA8we4EYBFsnJ2NRkzZt31IDJ8mpjo06ng7AMFKuhLy0FI4HRaOQLBC0tLXDL4fV69aWl9KSvBOwihYWFWSqVy%2BWyWCzS%2BHi2SYOZRA2GYXJzc4EvATWqzGb0Odm9e3eJXg/vIwRgAk/4fD5TZSUETJTo9YFAIDEpCVw8MB6IAobT6UtLZYmJwWAQrA7QAPwpbW1tPp9PsHp1TU3NyMjI7t27AWc7u7pkiYkoyMPtdmvy84PBYGtrq9FohG4bGhoaHQ6IVAUzRkiH376w0OPHj3O4XOQBeerpp3NycoLB4MyoUVRUJEtMHB0dBWvEVNQIcaAcPXpUFB09A2r09PRwV60CGrh79y5qg/6hKGrNE08ce%2BGF3t7eVeHhiBumPWlfX19qaqowMnJ8fPzw4cMpKSlZKpUwMhJQpvLkScHq1ffv32cYJvw///Obo8ZibouKGsUvFjmvJk47juidv7satX5uqBGyEyUUh%2BWFsFQEEo2zc42TJIkWy4FgVRhaKYfkdDphKQo8ZOc793g8tXV18GPBRg3oiqIodmO/3w9rW5Z29cSKRg30PwR4QjwECvCEFG1ZKpXVarXb7fBWgk/kgEZjt9tr6%2Bo8Hg9fIGAfBXihVqutVmuCTMbj82HZgiwxUSwWWyyWLJWKx%2Be73W6ICXW5XMA0g0NDMJjTVVU1NTVRIhHcQd68eZMvEGSpVOdqa8ViMewcGBggOByYihBqQEShTqdrdDg8Ho9arY4SiVwul91uXxzUaPpvZXJCBJD6Ec2W5gtJkMsLfCXgQ/kqLHpdeNy2NQAckDYU4chLRySXanZ8ugCLXUGdXV1VZjOK2PB6vWC/ROuHO7u62NZNj8fDxk1pfPzQ0BB8JUN%2BBJB8Ph98K5FltLOry%2BfzsUsNeL3ezq4uOClN09AGfd9NlZWw9AMahIwHLVhDP0rsBuyF0G63G8YA61kgRjjkC4J%2Btdg/X62trWwwam9vZ3fIHva3QzDHZ2Zlnaio0OTnExzOlatXaZqeGTWOHj3KFwguXbpkt9s5XO5U1CgoKEAx4zdv3oTefvazn12%2BfJm7atVU1GAYJmnnTrFYfObMGWVaGl8guH37Nk3Tq8LDM7Oy2tra8g8eJDgcYIWknTujRKJfnzhRX18PIaUINTweD4SdZu/bJ4qOBtRQpqWNjo6mpqaKxeIvv/yy%2BpVXOFzua6%2B/7nK5uKtWYdT4SiGoUfxiUaBfcLo6d9pxvLw1OYQz5owaKB8Gmvt9Ph%2BPz0crRCiKgjWTEUIhj8%2BHRQeQHgO2KJEIfdvjpFKxWBwnlUYIhbATpeuwWCyQsBwM%2BOh0MOGB5QM1huBE6I29VnbxtRJRw2q1IpMVRVFZKlWJXu90OtGyNIVSCW867OTx%2BWKxGCWJrzKb4R2Xy%2BVTj0JhoVEikVwuR3k7vF4vrIhWKJVOp5NhmM6uLrBnKJRKMN0jzw6Pz1er1RAlTtN0S0uLXC6PEArZOytMJrFYPDw8fLqqCsIDaZouLi6GD5jdbvd4PBKJBH0IFydW403z0y9ot0K85w7p2sw9G4AwwIbBthqChQPcKGEEsUO69lTZdtFGXhhBFOTFfP6BYoFQ4xvKaDTC24f1LVNra2taejqEWKJ4WNgJHFD9yislej2YOiDE0ufz5eXlCSMjIXgcAqqgt56enrT0dPaPQ3NzcyAQOH78uDQ%2BPkIo3KtQAM2UlpVBt3Cgz%2BfLP3hQIpHsVSjApMQwzKrwcAgVjxAKIT4DtZTGx4vF4oKCAnZYqNPphNeSk5PT3NxM0zQMfmJi4u7du%2BkZGa%2BfOzc2Nnbw0CFRdHSUSLRXoYBmUy/LLFEj97Be9g2yf67fVffiiYMbZx3ksUio8dprWYF%2BQaBfUPxi0Sw5Y/aogT4Z8IMyFTXY%2Bbhg3WMYQbjdbpi0IJU4oAbDMB6PJ0EmA5N7hcmEIgpRlg5EDwkyGUoChk5HkiQ7wRdqfECjSZDJGIahKCpCKITFEUuilYgaCyq2A%2BWhChk524EyNy30q5tZ79Ypd0jXFuTFnDHG7ZCuBR9KSeFW8I/EbVuD4kNh2yFdy%2BNxXzoigZ3JCRE3HCndTSmfuvZcOSdbnqiBhbX4YsdqPEg9PT2wJuXLL7%2Bcx1PPBjU0ul8M9mz4rHuT6tBLc8v%2B%2BauTz49%2BsvraH%2BOS9s8qOHQBUaOn5%2Bpn3Ztcv/8eQAZs599IZ59%2Ba1LNW9HfnZYzZo8ayN4FVoeZUYNhGLVaDbM%2BM5mkwev1ItRgJrGDfVMLAYlwY43oocpshhtlsIvA6aA9GiFqDGuroKsIoZDNKIuszlNV9rUbltXmOnpsqa4G83ijBqxAudeh0Gm2ZO7ZgLKS325JPaLZAtaLqduvf7GtuykFTBo7pGs/adtzuyVV/cwmjBpYWKDZoMbT3/tehFD40GaPqllaNS5d/MH5N9I3Jp%2Bbm0nj%2Bz88WVeXUW7Kn6VhY2FRgw0ZaOtolZYYf7K/4MXE1MoK8Q/KYjPPfvd7f9wkCOGMP24S/O5A2cynmNaBEiUSgfPiQagBqx/hf7Bw%2BHy%2Bqajh8/kOaDRRIlHIChdEDwzDuN1utVodNpmYPIwgIIEYOhdqDGkb2O7b2VzDhdBKRA2v1ws5uGrr6qYG04S%2BwK6uB/mnZnhqlpozUixP2kCLXdEKlJDtUs2OF7RbwYYBa1IgbdeJY9s%2Bde1BzTreSU6IX7usUEOZlrYIiUmwsJabHrtYjQehRqBf8NdbkVM9Kee2xCHOqBD/YP2ss4WyA6wYhpHL5XFSaaPDARgxFTVQ8nK73S4Wi%2BVyOcOyZLjdbij6ykzaPCDNOcQPMix6gJBvVHoNkQ3EDMKMiBrDTovFQpKk0%2BlcwsjQlYgaIZmyFErlg4hh2nVA7KfYhSewOhr3TYsXok28EEsGxIoiO8fe5MjMPRtOlW0f78tse2vXiWPbTpVtnwE1fD4ffCNQUCeIzdzoK8beAyGcIVGWEFkJAVLsU6CvFQquZHcVwvchsZlwLzE1opOZDBFFB6Kep/0QQozq1E/g1CG1t7eHdMseISqGwm4wtWeIiqUnF0OiQ6BuC7ra7LwAqD30yX74oFNjrSBh1Phqc15NnHY9bo70p8AZF2JiYc8sUYO9MQzjdrthQoLYOvi%2BsVGDmTRmgPsDvrrssNAIoRD9hMHCxbDJPOUMix4g%2BUGEUJilUsHPFprkAHcoikKNKYo6oNGETeZ7wFaNOaAG/A8rSiDYBcxRkPETng1BDafTCenG0RsEqGG1WqvMZoqikL2EXPZ18hZC3c3PTi0Zz%2BdzpzpNIG4DPeTxuJ9/oJA%2BuSYnY9OJY9tgmwE1wEt18%2BZNkiT5AgEqTQKpMkiSTElJaWlpaXQ40HJThmE4XC5KSFVeXo6IH9J6BgIBwerVaNkqpOj2er2q7OyrjY0kSebm5qKcHBwu90RFhVarjZNK4RA2asgSExNkso8//pgkSVF0dEFBgcvl0peWQp6MwsJCtVpNT6b/grplXq8XrTVlKzY2try8vMJkSklJQXms0ZAKCwvZCT1hfSbDMBRFQR5JGJgmPx9uS/SlpQaDAdqnpadrtVqLxZKSkgKdQLTj1cbG4uLikZERcnJFK0VReXl5Q0NDpspKZVpaMBiEXOxtbW0INfx%2Bf1p6OqyDNRqNcM0piso/eBB2sk%2B9cjV1tdHcOpmXfkIEtQjmvdtHQo0514VfRonJp6KGv29tifEnDxoKpPC6HvnvyTuMs0SNeRRyoMxsn4fclKj6/ErUSkcNt9sdRhBVZrPb7YY1RJDXC4KC2agBa0cVSiXYqBBqgLEKImxq6%2BoggCaMIJZbBpRFUMd7heMszuh4J/l2SyrBCeUMHo8LVebZe8b7MrXPxXzStkf9zKbPP1AYjkhc7xbM4EBRZWdDdilpfHxNTQ1N0x6PB8qWCiMjrzY2QjObzSaRSCBSmI0aaIZmGMZoNCbIZDRNFxcXAwRQFFVcXBwIBGSJiSjPJixshqoiKBM5TOrs3kiShPRc8DA2NhZ68Pl8cFRnVxfKDWo0GoFWjUYjZPUIeZkozShM82NjY4lJSWhIXq9XsHo1nCsxKSmMIKBbKB0HqFFcXMwugBK5fj10mJaeDv2grKPRMTGQEAzMOShPl9FoBMphowZgExpnUVGRWq1Ge8D48aBTP/IH61HU09ODSqp%2Bw6gFqM7K7iQ9IwOtSq08eRIxLiomcvPmzYe%2BQHYllNno1VdfhUSfMxdLO3z4cH9//7xf3lmiRtwzv3nZnPeBM77cpNmS%2BrvZQ8P3c07CgT//ZeGyWIESghp/%2BTBmz49%2BPfNokOtkCVFjBsEUJRaLl9Am8c21clGDJEm0bJUkSSjD6/P5wHoEi4bYqBEhFLLpAZ6qrasDh1fIKUr0eijsPt/Xe1mLbCpDoaBQzVWXv6UgLwYtc90hXVt%2BRLI3OTIEPvYmR473ZTZfSDpVtv31ynjIyXH1on6GC9jocPAFgkAgYKqslMbHw0Q4NDRUW1dHcDhoFRLYP8Dw8CDU8Pl8BIdzrbMTbCSDg4ONDkejwzE19VlsbCzUJ2MXPUE5NBmGoSgq/qmnUP1VhoUaDMOglKCxsbFQuU2Tnw9kU1hYKIqOZtcxQYcj1MhSqa51doYkBkX9A6zA/zDHQz5TwerV7KzkKFUoQo2zZ89K4%2BODwWD2vn1RIhFk%2BmImUaOtrQ3Vi58BNSC1V8jgH3Tq2X%2Bi5iD2RE5RFPy6QjISqDQGiTt7enqQr6enp4ckScQNqN46HA6NSZIMBAKAGmDbZic4YSNIT08PkCWYGdrb25H/CMqhGY3G%2Bvr6gYEBQDpo34o4QIwAAA5BSURBVNfXB2NAfjf4DPf19ZWWlQWDQWgMzWDFO8Mwd%2B/eRfXVEGqw68X7fD54yShbTCAQ8Hq9qOIanN3v93u93mm/brO3ahwzFAz1rFc%2Bf/xRF6HU1j5z90bU06rqZWfV8PetfSbf8NDR/GHT2icT/zX6xUQNKBY/c5sQN/MK1cpFDfA9ZalU4MmKk0pRxnHwiIUkUoM85QkyGbQnJ4v0wg0xHGi328EoAvlOHjfU6HT9buJO1r0ORcc7yW1v7UIholl7N0SsC09OiAAQYYduQOk1QI3uphTJFsGJY9sg2WgneX6GC0hRFKTlhvodLpcLvCdGo1EikbAPFKxeDfM6GzVycnLgNhR%2BpnNzc3U6XW1dHdhIgBUaGhoIDoddmkSVnQ2JydmocfbsWWFkJMyg5upqdv1V5uuoAaVVent7lWlpYrG4paUF8n46mpqcTqfBYGAXeEOHq9XqAxqNTqe71tkJ2djY/e/evRuQAm7lRdHRHdeuWSwWZVqaVqsdGhoKqcQG1wdQw2AwSOPjD2g0YFnx%2B/3FxcUEh7NXoRgbGwPU2KtQsGvYItQQRkaeqKioMJkaHQ44CwIgr9d79uxZ2AmpI0JOPZfP1qxls9kMBoPL5fJ4PF6vt6ioKBgMFhUV9ff3FxUVlej1Vxsba%2BvqDJMaGBgAQ5EsMbG3t9fR1KQvLYXP1cDAQFFRUUtLi760tKWlZWRkJC09vb%2B/Py8vb3h4GPqEk6ampoI7CeEIZIw1VVbqdDqDwQCZM/bt39/c3AxurwqTCWxF6RkZX3zxRV5eXltbm8fjsdlspsrK6JgYqFRy9%2B7dpJ0733zzTYhKfvLJJ3994kRKSkpbW5vb7U5LT3/zzTd37949PDy8b//%2B8vLy%2Bvp6o9FYZTZXmEyDg4NJO3deunSJJMmzZ88aDIbomJj79%2B%2BnZ2TU1NQo09Ju376dmpo6Pj5%2B8eJFq9X6DVN4fT/npERhSXh0H8rySkzORo3XXsuazWgMEiX74WKixuOjlYsaITtR9C7DMCV6PVQ8CYnVgBScKHY4jCAsFguPzwdrB1Q80el0JElqtdrHEDV89zz3rj2jzYuBUq4Q6dn21i6ohCLeLLj/57SJO5kJ8f%2BK0ijIi4FtvC9Tl7%2Bl453kI5otb5qfvtG0xzvwl5lPB/aM%2Bvp6uNrgNAE%2BQOG6kEp8ZqsGwzBOpxPqjQFtABx4PB50LMMwUJxsqlVDX1oKVg1wZ6D6qyA2asDDBJlsYGAgcv16VKgdaprodDq25wW1Zw81pLQbuG8ApMCoI1i9Wi6XDw8PQygGTdPRMTEwZughLT0dqriBVaNEr4fU5uiMXR9%2ByOFym5ubIVaju7ubw%2BVCLqkZrBrswrPt7e2xsbHBYDA6Job92tGpZ/FRmrtmRg2Ag7T0dLjySTt3wv5gMAjF4rVabUpKCvhJ4anu7u609HR4F9IzMuRy%2BRdffMEwzCxRA3ji4KFD3d3d%2BtJSyABmtVrZqDE6Orpv//7TVVVQSafy5ElkW2IYxu/3v/rqqykpKffu3YPOuz78sKio6HRVFTQrLSv7/R/%2BkJae/umnn%2Bbl5cnlcoVSmaVSXbp0yVxdjS74z3/%2Bc8DBw4cPT0xMAF6YKiuvdXYWFRWx%2BZWtOYeFPjT8Ys6BHQuLGjdufoBQIznn5GxGE73zax4jjBoLoW8NakBekwqTyWq1RgiFBzQaZhI1IOTTarWSJAmuMafTiWI1YI/VagXU0Gq1jy1qMAzT/adjkC00btsadrYuqHsCqHHgWRHaD%2BXWPv9AMXEns7spRS6LgFprzv/5xUNXuvp8Pr5AMDIy0tnVJYqOhts%2BiqJkiYlo2jNVVkLJVoqiEB9MRQ2GYSQSSUtLC0ze7Oqv6J7e0dQkjIwEMzvqCsq7w9yfm5vLrmoGCkENc3U1hIPoS0shx6vP5zt79iw0UGVnw0724SFD1eTnoyG1trYiIwq4OfLy8uBZhBo2m00aHw8zK8AQlHsF1AA6gcvV2toKF0qwenVvby8KCy0uLgYcmQE1zNXVKSkpcBaEGjabDe1Ep17oLwXbgeLz%2BbL37ZuKGmCWoCgKrBQINarM5hK9Hk3ziFQoiiotK7va2AjMUVhYiPqEk7IdKEk7d05FDZjLEYVYJwWJyeHYN86f15eWgn1uKpAdPny4t7cXGvf19R09erS%2Bvh56eO6559CrKyoqQual9vZ2hBqOpiYUd8JGDbDcQMXaaa/nHFBj2riNmN2vse0fp8x5be/t0B//r9nHZywSanTcGDxx6seQSGNuHPRQ1PB4PBUmk9PpXKA83z6fD9YvPDT8uMpsnv36VZSWY0m0ElGDnZgciaIoWEIcRhAHNBp0/WGlz927d8ViMaxCgoRpbrdboVTCW2kwGGDdEGSXh0kUaso/bnJfb%2B1tVR7RbCnIixFvFpw4tu0F7VZYbPL2mR2Qzitr7waEGjkZm1B4h0EnKT8iGe/LvHcto7OjdTans9ls9GR5VfZdIKx3AFPByMgIrO9AIRTKtDSdTofi%2BOCohoYGgBV2VwzDGI1G6Eqr1SIEUaallej1JXr9AY0GAkXdbje7W%2BSa0eTnh8SFQHETtFq1oaEBRQm0traqsrNDwIJ9g8swDEVR0w4Jht3Z1QWh6PrS0iqzmZ4sn1ZcXAztYbTQAKZkm80GFddsNluJXp%2BlUkHUBbyiYDDo8/lU2dktLS1WqxVIyGazqbKzwYFisVjgLObq6tzcXK1WC9ck5NTsnQsqQCuIzh4cHDQajarsbLlcPjg4iOCgr68vLy8vS6XquHbN6/Vu27ZNoVRCG8g1rlAqrzY2wjTscrkA7wYHByFJeeXJk7V1dYWFhdOixhvnz6uysyFPORs1gsHgG%2BfPK9PS5HJ5c3Pz0NBQ/sGDCqXygEbT29tbVFSk1WpbWlp2794NZglIc97e3p6XlwcetImJic1btuxVKORy%2Be3btwOBwNGjR9VqdU1NDdSXP3v27MDAAHQLicaPHz%2Bu1WovX74c/9RT0O2NGzeKiooQagCpnKutfZC1aW5WjWOGgtFP1igP/Ctu40jZ4VhlDWrwym%2BfHfas255%2BZtlZNTpuDEoUFn/f2pcq8hcINeBrQ5IkTBvsp9gRQNMKUmLM3L/VajUYDCRJoinK7/dPixQohsPr9U7bAOUVYDBqPDpqYC2oWt55CQIvUHDo7ZbU5gtJo7cyJu5kfnE9rUS7FQJFoaY84MXEnUzJFsH7F3dN3Mm8fGGmgFAsrHkUMl2E7Pf7/ebqaovFsqwK2LKZ5psLolbz8vJGR0cf1GZuqPGD507EsuI2jpQdHv44otv15O5c04bJBo8an7F4qLF%2BV13D27sTsqsWDjUgltNgMHR2dUG5zs6uLq1Wq9PpslQqSAEkl8thfQHDMKiN3W6vMJngXhl2yuVyrVYLFT6hf7CYMQxTZTZDPtADGo1Wq4U8DVD0K0Em83q90A/ck2WpVNBYoVSW6PUQutjocKDTAWpotdoKk0mtVjudzgMaDaQaW4SE5Rg1sEJEBf5x5cKP2UtR2Nu9DsWlmh3NF5LeND9NcAgej/uaKX78Tuanrj2iTbz7f067aj1EUTgvJ9YiCS0zCdkPq0WWW4pYWDAyX70BaiCj2rSalxReEoXllTPPvlQx27zjS48a%2BwtenPPgZoMaCTKZQqnU6XSw4hH2Q7Sg1%2Bs9oNFYLBbABVTBBNqQJAmVNtFOVFIcrWuwWq1xUilYzPx%2Bv1arLdHrgQ8AHRiG0Wq1CDUg8ajf71coldA/wzBglu/s6oLRer1ehBoMw3g8HmAXwBpUVnThhFEDa6rc3dc6HM9Nixq3W1I73kmeuJOpfmYT%2BFB%2Ba4gbv5N5r0Nxr0PheufQQ6NBsbCwFk2PXbbQkCLyC4Qa7BWqCCPipFJmcha3Wq2QRIGNGkADUE2emYIaqB%2BY/n0%2BHzTW6XTIUQI5HpjpUMPr9YJBBbEIPAUJQwGA0H4gD4qi1Go1/DOba/tNhFEDa1p5%2B3td72jGv84ZB54ViTcLcjI2RawLhxRemXs2fPlRBjzbeFHrG/psqQeOhYX1L2HUWDzUqK2rg4AaiNgAVwWUWENtFEqlwWCY1qoRghoMw9jtdovFAvXlFUol2B6gW7FYjA6x2%2B1ZKpVcLofsK2zUYHtbLBaL3W5nowbDMBaLZXHKvWLUwHqQKIpyXqm41ZqBUEMhjxRvFqDt3ddlEMDRSxaRrRdwfAYW1nITRo35R43ZCNI6OZ1O5BaZF6ECCvPSrc/nK9HrFyc/GEYNrJnl7e9tvHyi%2BWLOvQ7F6K2M02Xbv7yVcalmR%2Be78ra35c1vH7rW/tZy84hjYWGBHjvU%2BGzoH9Xnr//4hWap6uLSokaV2Wy1Wue3mCpFUdDtvJThqTKboYTHIujv/QN/%2B7%2BOZbUNf7yCE71/i%2BX3%2B333PAOeFpfzQv0bJ13OCys6JT8W1uOgv//jn9e6BztuLK8tQM1lGc6sUCPkxXfcGKw%2Bf/2nx99XHHx3MVEDCwsLCwsLa8XpkVFjqjpuDNZf6X3R/H85uvcwamBhYWFhYWGxNQ%2BoEaK/eP1X//hJ9fnrObr3YtPqMWpgYWFhYWE9zpp/1AjR374Y67gx2Nw%2BsNAnwsLCwsLCwlqGWnDUwMLCwsLCwnqchVEDCwsLCwsLawGFUQMLCwsLCwtrAYVRAwsLCwsLC2sBhVEDCwsLCwsLawGFUQMLCwsLCwtrAYVRAwsLCwsLC2sBhVEDCwsLCwsLawGFUQMLCwsLCwtrAYVRAwsLCwsLC2sB9R2GYSpMJoVSiTe8reiNx%2BeHEQTe8IY3vOFtCbc//elPNE1Pgxper5fEwlrhoihqCVgdCwsLC%2Bthwg4ULCwsLCwsrAUURg0sLCwsLCysBdT/B3zk2BbGhJQQAAAAAElFTkSuQmCC

[1]

[2]

https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/1mocne_potegowo.jpg?itok=YDleM4fy
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/2mocne_potegowo.jpg?itok=E8LUhagR


[3]

[4]

https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/3_mocne_potegowo.jpg?itok=ksxwyFQn
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/4_mocne_potegowo.jpg?itok=9pxdVgcn


[5]

Source URL: https://potegowo.pl/en/node/2076?date=2024-06

Links
[1] 
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/1mocne_potegowo.jpg?itok=YDleM4fy
[2] 
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/2mocne_potegowo.jpg?itok=E8LUhagR
[3] 
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/3_mocne_potegowo.jpg?itok=ksxwyFQn
[4] 
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/4_mocne_potegowo.jpg?itok=9pxdVgcn
[5] 
https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/5_mocne_potegowo.jpg?itok=bUFX7FcC

https://potegowo.pl/sites/default/files/styles/media_gallery_large/public/5_mocne_potegowo.jpg?itok=bUFX7FcC

