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W m-cu październiku  br. rusza  kolejne przedsięwzięcie  pn. „Koperta życia”, mające na celu 
ochronę życia i zdrowia mieszkańców Gminy Potęgowo.

 „Koperta życia”  kierowana jest w szczególności do osób starszych, zamieszkujących samotnie, cierpiących na 
choroby przewlekłe. Stanowi zbiór informacji o pacjencie, jego chorobach i przyjmowanych lekach. „Kopertę 
życia” przechowuje się w widocznym i łatwo dostępnym miejscu, tj. lodówce. W sytuacji gdy, osoba do której 
wezwano pomoc medyczną nie będzie w stanie samodzielnie przekazać informacji na temat swojego stanu 
zdrowia „Koperta Życia” pozwoli służbom medycznym w szybki sposób zapoznać się z niezbędnymi 
informacjami o stanie zdrowia, chorobach i przyjmowanych lekach pacjenta oraz podjąć szybkie działania 
ratujące życie.

 W skład pakietu „Koperty życia” wchodzić będą:

plastikowa koperta oznaczona naklejką „Koperta życia”,
karta informacyjna,
naklejka do umieszczenia na drzwiach lodówki  „TU JEST KOPERTA ŻYCIA”.

Bezpłatne pakiety dostępne będą w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Potęgowie, ul. Szkolna 2, pok. nr 
11, w Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej "Cez-Med" w Potęgowie, ul.  Kościuszki 6 oraz w  
Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Łupawie 18.

Szczegółowych informacji udzielają pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Potęgowie, pok. nr 
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11, tel.  59 8115114 w. 40.
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