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AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA —
PROJEKTOWANA PRZEBUDOWA

PRZEDSZKOLA W tUPAWIE

W dniu 22.11.2019 podpisana zostat umowa na
opracowanie dokumentacji projektowej zadania:
Adaptacja czesci obiektu Swietlicy szkolnej na
powiekszenie Oddziatu Przedszkolnego przy Szkole
Podstawowej w tupawie w ramach projektu pn.
,Akademia Przedszkolaka” wspétfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020, w
ramach dziatania 3.1. Edukacja Przedszkolna.

Planuje sie  powiekszy¢ istniejacy oddziat
przedszkolny poprzez adaptacje czesci swietlicy
szkolnej, tak, by powstat dodatkowa sala
dydaktyczna oraz stotéwka.

Planuje sie wykonanie dokumentacji do kwietnia
2020 w miesigcach wakacyjnych wykonanie robét.
Wykonawcg projektu jest Juliusz Bernat ze Stupska.

OPRACOWALA: KATARZYNA KOZIOt

AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA — DOSTAWA

WYPOSAZENIA

W ostatnim tygodniu listopada dostarczono do
gminnych jednostek przedszkolnych, wyczekiwany
sprzet oraz pomoce dydaktyczne zakupione w
ramach projektu unijnego ,Akademia

Przedszkolaka” nataczng wartos$¢ prawie 215.000 zt.

Kazda z placowek wychowania przedszkolnego
zostata  wyposazona w  laptopy, tablice
interaktywne, rzutniki, telewizory, wieze
multimedialne, aparaty fotograficzne, dywany

interaktywne. Dodatkowo zakupione zostaty min.
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lornetki, teleskopy, lunety, gry edukacyjne do zajeé
przyrodniczych, magnetyczne tablice, interaktywne
ksigzeczki, ilustrowane stowniki, audiobooki do

zajec z jezyka angielskiego.

Takze zajecia sportowe bedg bardziej atrakcyjne dla
dzieci bo zostaty zakupione m.in. zestawy
gimnastyczne, tunele, chusty, zestawy ptotkéw do
zabaw, pitki, drazki, worki do skakania oraz tawki
gimnastyczne.  Pozostate  zajecia  teatralne,
plastyczne, kulinarne i rytmiczne réwniez zyskajg na
atrakcyjnosci, bo dzieci beda miaty do dyspozycji
kompletne zestawy do organizacji przedstawien
teatralnych w tym: parawany, pacynki, kukietki itp.
zestawy do zaje¢ kulinarnych (kuchnie 1z
akcesoriami, fartuszki i inne niezbedne rzeczy do
nauki gotowania), zestawy do rytmiki jak flety,
elektroniczne maty do gry w klasy, torby z
instrumentami.

W ramach projektu bedy odbywaty sie réwniez
zajecia z elementami integracji sensorycznej oraz
logopedyczne i do tych zaje¢ zakupiono piankowe
ksztattki rehabilitacyjne, tablice sensoryczne,
tablice manipulacyjne, dyski i gruszki
rehabilitacyjne, logopedyczne labirynty i gry,
mowigce obrazki Logopedia Pro. Ponadto dzieci
otrzymajg nowe zabawki: zestawy lalek, pojazddw,
klockéw i maskotki, ktore chyba najbardziej uciesza
najmtfodszych.

ReQe—
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Wartos¢ catego projektu ,,Akademia Przedszkolaka”
wspotfinansowanego ze s$rodkow Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Pomorskiego wynosi 1 085 094,64 zt. Wktad wtasny
gminy stanowi 15% - czes$¢ to wktad niefinansowy, a
czes¢ sfinansowana zostanie z kosztéw posrednich.
Gmina Potegowo pozyskata unijne srodki na rozwdj
infrastruktury przedszkolnej, wyposazenia sal
dydaktycznych i wsparcia nauczycieli. Dzieci
uczeszczajgce do  przedszkola i oddziatéw
przedszkolnych beda miaty dodatkowe zajecia
prowadzone zarowno przez kadre wyktadowcow z
Akademii Pomorskiej jak i obecnych nauczycieli.
Projekt zaktada rdéwniez objecie wsparciem
nauczycieli wychowania przedszkolnego w formie
warsztatow i kurséw kwalifikacyjnych.
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W szkoleniu udziat wzieto 42 nauczycieli z trzech
szkét z terenu Gminy Potegowo. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bardzo
serdecznie dziekuje nauczycielom i pedagogom za
uczestnictwo w szkoleniu.

PRZYGOTOWALtA: ANNA BONIECKA

POWSTAJE REFERAT OSWIATY W UGP

Od dnia 1 stycnzia 2020 r. w Urzedzie Gminy
Potegowo powstanie Referat Oswiaty — trwajg
nabory na stanowisko gtéwnego ksiegowego oraz
ds. ksiegowosci i ptac.

PRZERWA SWIATECZNA W SZKOtACH

Zgodnie z kalendarzem roku szkolnego 2019/2020
w dniach 23 -31.12.2019r. w szkotach bedzie trwata
zimowa przerwa swigteczna.

PRZYGOTOWALtA: ANNA BASARAB

SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI

W dniu 21 i 26 listopada w Szkole Podstawowej w
tupawie oraz w Szkole Podstawowej w Potegowie
zorganizowane zostaty szkolenia dla nauczycieli
przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

Szkolenie pt. ,Przemoc wobec dziecka w szkole i w
domu jako jedna z przyczyn zachowan agresywnych,
procedura NK i praktyczne przeciwdziatania temu
zjawisku przez grono pedagogiczne” zostato
przeprowadzone w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i
Alkoholowych przez Firme Genesis z Krakowa a

Rozwigzywania Problemow

prowadzgcym byt Pan Marcin Grossmann.

SPORZADZItA: MARTYNA SZEWCZYK

POMORSKIE SZLAKI KAJAKOWE - RZEKA

tUPAWA W GMINIE POTEGOWO

W dniu 27.11.2019r. Woéjt Gminy Potegowo
podpisat z Marszatkiem Wojewddztwa Pomorskiego
umowe o dofinansowanie na zadanie zwigzane ze
wsparciem atrakcyjnosci waloréw dziedzictwa
przyrodniczego. Projekt Gminy Potegowo pn:
,Pomorskie Szlaki Kajakowe- rzeka tupawa w
Gminie Potegowo” uzyskat dofinansowanie w
wysokosci 85% wartosci zadania tj. kwote 428
788,96 zt, przy catkowitej wartosci zadania
wynoszacej 504 457,60 zt.
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W ramach projektu planowana jest rozbudowa sieci
szlakéw  kajakowych z ich kompleksowym
zagospodarowaniem na rzece tupawa poprzez
budowe przystani i przenosek kajakowych z ich
zagospodarowaniem oraz oznakowanie szlaku.

W ramach zadania zostang wykonane nastepujgce
elementy ksztattujgce infrastrukture szlaku:

e przenoska przy elektrowni w tupawie -
dwa pomosty wraz z rynng do wyciggania
i wodowania kajakdw, umocnienie brzegu
kiszkg faszynowa, zamontowane zostang 2
tablice informacyjne oraz oznakowanie wodne,
e przystan — punkt wodowania i podejmowania
kajakow wraz z drogg dojazdowg w tupawie
(nastgpi likwidacja istniejgcego pomostu
i budowa pomostu do cumowania, wraz z droga
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dojazdowa z kostki polbrukowej oraz droge
dojazdowa do miejsca wodowania z kruszywa
mineralnego) ponadto zostang zamontowane 2
tablice informacyjne oraz oznakowanie wodne
i drogowe,

e oznakowanie stanowiska archeologicznego —
megalitow w tupawie -zamontowane zostanie
oznakowanie  atrakcji oraz 2 tablice
informacyjne,

e przenoska przy elektrowni w Poganicach—
wykonane zostang dwa pomosty do
cumowania, ogrodzenie panelowe oraz
zamontowane zostang 2 tablice informacyjne
oraz oznakowanie.

Ponadto przedmiotem projektu jest rowniez jego
promocja, ktorej celem bedzie, poza promocjg
szlaku kajakowego rzekg tupawg, prowadzenie
spojnej kampanii majacej na celu wykreowanie
markowego  produktu  turystyki  kajakowej
obejmujgcego cate wojewddztwo.

Okres realizacji zadania styczen 2020 do grudzien
2021.
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wnioskdw, majace na celu usprawnienie
dziatalnosci jednostki.

Zgodnie z art. 278 ust. 3 wyzej wymienionej ustawy,
audyt wewnetrzny moze by¢ prowadzony przez
ustugodawce, jezeli ujeta w uchwale budzetowej
jednostki  samorzadu  terytorialnego  kwota
dochodoéw i przychoddw oraz kwota wydatkéw i
rozchoddw jest nizsza niz 100 000 000 zt.

Majac na uwadze powyzsze, w dniu 06.09.2019 r.
Gmina Potegowo wszczeta procedure zapytania
ofertowego na wykonanie ustugi implementacji i
prowadzenia systemu audytu wewnetrznego, w
wyniku ktérej w dniu 12.09.2019 r. zostata
podpisana umowa z Aesco Group Sp. z 0.0. na
Swiadczenie ustug audytorskich.

OPRACOWALtA: ANNA BONIECKA

AUDYT WEWNETRZNY

W  codziennym  funkcjonowaniu  samorzadu
gminnego niezwykle waznym elementem jest state
monitorowanie dziatalnosci, dzieki czemu mozliwe
jest szybkie reagowanie na wszelkie zagrozenia
zwigzane z podejmowaniem decyzji.

Zgodnie z art. 274 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia
2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz.
869 ze zmianami) audyt wewnetrzny prowadzi sie w
jednostkach samorzadu terytorialnego, jezeli ujeta
w uchwale budzetowej jednostki samorzadu
terytorialnego kwota dochoddéw i przychoddéw lub
kwota wydatkédw i rozchoddéw przekroczyta
wysoko$¢ 40 000 000 zt.

Audyt wewnetrzny to niezalezne badanie systemow
zarzadzania i kontroli w jednostce, w tym procedur
kontroli finansowej, w wyniku ktorego kierownik
jednostki uzyskuje obiektywna i niezalezng ocene
adekwatnosci, efektywnosci i skutecznosci tych
systemow oraz czynnosci doradcze, w tym sktadanie

SPORZADZItA A. ZABIEGLA

POTWIERDZANIE DOWODOW
OSOBISTYCH ZA ZGODNOSC Z

ORYGINALEM

W kompetencji organu gminy nie znajduje sie
uwierzytelnianie kserokopii dowodu osobistego.

Zgodnie z Kodeksem postepowania
administracyjnego organ gminy moze potwierdzi¢
zgodnos$¢ wykonanej kserokopii dokumentu z
oryginatem dokumentu jezeli w aktach sprawy
znajduje sie oryginat dokumentu. Dowdd osobisty
jest dokumentem wykonanym w 1 egzemplarzu,
znajdujagcym sie  we wiadaniu  posiadacza
dokumentu. Organ gminy w dokumentach nie

posiada kopii dowodu osobistego.

Zatem wtasciwym do stwierdzenia zgodnosci kopii
dowodu osobistego z oryginatem jest notariusz,
zgodnie z ustawg z dnia 14 lutego 1991 r. Prawo o
notariacie. Powyzsze stanowisko potwierdza pismo
Wojewody Pomorskiego skierowane do urzedéw
gmin i miast wojewddztwa pomorskiego z
poleceniem stosowania w/w wytycznych.

Czesto jednak mozna ustyszec zdanie, iz w sytuacji
braku kancelarii notarialnej w danej gminie, wajt
gminy moze uwierzytelni¢ kserokopie dowodu
osobistego. Jednak te stwierdzenie nie zastuguje na
aprobate, poniewaz Rozporzgdzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 07.02.2007 r. w sprawie
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sporzadzania niektérych poswiadczen przez organy
samorzadu terytorialnego i banki jednoznacznie
okredla, iz w miejscowosciach, w ktérych nie ma
kancelarii notarialnej, do poswiadczania
wtasnorecznosci  podpisu  upowazniony jest
wojt/burmistrz/prezydent. Nie ma tutaj mowy o

dowodach osobistych.

Reasumujgc: stwierdzanie zgodnosci odpisu z
okazanym  dokumentem jest kompetencja
notariuszy.

PRZYGOTOWALtA: MARTYNA KOZAK

XVI SESJA RADY GMINY POTEGOWO

W dniu 26 listopada 2019 r. odbyta sie XVI sesja
Rady Gminy Potegowo. Goscili na niej prymusi z
naszych gminnych szkét.

Wéjt Gminy Potegowo Dawid Litwin wraz z
Przewodniczagcym Rady Gminy Potegowo
Waldemarem Zientarskim wreczyli stypendia
naukowe i artystyczne najlepszym uczniom. W tym
roku przyznano 13 stypendidow za rok szkolny
2018/2019 w tacznej wysokosci 15.590,00 zt — 10
stypendiow naukowych po 140,00 zt miesiecznie i 3
stypendia artystyczne w wysokosci 530,00 zt

jednorazowo.

Stypendysci (uczniowie i absolwenci) ze Szkoty
Podstawowej w Potegowie:

e naukowe: Celban Wiktoria, lkata Kacper,
Jastrzebska Dominika, Krasowska Paulina,
Machola Mateusz, Miller Jan, Piotunkowska
Martyna, Siniawski Filip, Szewczyk Hubert,

e artystyczne: Krasowska Daria, Zamecka Alicja

Stypendysci (uczniowie i absolwenci) ze Szkoty
Podstawowej w tupawie:
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e naukowe: Pokultinis Natalia
e artystyczne: Wiczkowska Antonina.

Stypendia Wodjta Gminy Potegowo zostaty
zapoczatkowane w 2015r. Doktadnie 28.10.2015r.
Rada Gminy Potegowo podjeta uchwate w sprawie
przyjecia Lokalnego Programu Wspierania Edukacji
Uzdolnionych Dzieci i Mtodziezy z terenu gminy
Potegowo a nastepnie uchwate dotyczacy
okredlenia szczegdtowych warunkéw udzielania
pomocy materialnej o charakterze motywacyjnym
dla ucznidw bedacych statymi mieszkaricami gminy
Potegowo.

W chwili obecnej po zmianie przepiséw
przyznajemy stypendia dzieciom pobierajgcym
nauke na terenie Gminy Potegowo bez wzgledu na
miejsce zamieszkania.

Stypendia  przyznawane s3 uczniom klas
gimnazjalnych (ostatni raz w tym roku) i szkoty
podstawowej (klasy V-VIII) za:

e wyniki w nauce - za okres 10 miesiecy danego
roku szkolnego tj. od wrzesnia do konca
czerwca,

e 0siggniecia artystyczne i osiggniecia sportowe —
jednorazowo.

Pierwsze stypendia zostaty przyznane w 2016r. za
rok szkolny 2015/2016 w tgcznej wysokosci
7.800,00 zt — przyznano 7 stypendidéw naukowych
po 90,00 zt miesiecznie i 3 stypendia artystyczne w
wysokosci 500,00 zt jednorazowo.

W roku 2017 przyznano 27 stypendiéw za rok
szkolny 2016/2017 w tgcznej wysokosci 24.690,00 zt
— 10 stypendiéw naukowych po 150,00 zt
miesiecznie i 17 stypendidow artystycznych po
570,00 zt jednorazowo.

W roku 2018 przyznano 15 stypendiow za rok
szkolny 2017/2018 w tacznej wysokosci 19.710,00 zt
— 12 stypendiéw naukowych po 150,00 zt
miesiecznie, 2 stypendia sportowe i1 artystyczne w
wysokosci 570,00 zt jednorazowo. Wajt Gminy
Potegowo Dawid Litwin pogratulowat uczniom i ich
rodzicom szczegdlnych osiagnied.
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Na sesji przedstawiono nastepujace informacje:

e Komendant Komisariatu Policji w Gtéwczycach
Adam Szerszen - o stanie bezpieczenstwa
publicznego na terenie gminy Potegowo za
trzy kwartaty 2019 roku

e  Dyrektorzy szkét - o wynikach egzaminow
gimnazjalnych oraz egzamindéw ésmoklasistow
w roku szkolnym 2018/2019.

Podjeto nastepujace uchwaty:
https://bip.potegowo.pl/a,21659,uchwaly-podijete-

na-xvi-sesji-rady-gminy-potegowo-26112019r.html

Planuje sie przebudowe drogi powiatowej nr 1142G
odcinek granica gminy — Grapiczki — Grapice -
skrzyzowanie z drogg powiatowg nr 1179G” ,
dtugos¢ ok. 4 km. Wktad budzetu panstwa, w
ramach utworzonego Programu na rzecz
zwiekszania szans rozwojowych Ziemi Stupskiej na
lata 2019-2024, bedzie wynosit 80%, Powiatu
Stupskiego 10%, Gminy Potegowo 10%. Stosowne
srodki zostang zabezpieczone w budzecie Gminy
Potegowo na rok 2021.

Uchwalony tez zostat kolejny Miejscowy Plan
Zagospodarowania Przestrzennego w naszej Gminie
- dla terendéw inwestycyjnych w obrebie Darzyno, w
gminie Potegowo. Obszar ten jest w sgsiedztwie
planowanej farmy wiatrowej i ze wzgledu na
wprowadzone w 2016 r. ograniczenia zabudowy w
strefie  oddziatywania  wiatrakéw, nalezato
opracowac taki plan, tak aby mozliwa byta
zabudowa mieszkaniowa. Poza tym plan ustala
spéjne zasady zabudowy i zagospodarowania dla
terendw objetych jego granicami, a jego ustalenia w
zakresie dopuszczonych funkcji majg przeciwdziata¢
konfliktow

powstawaniu przestrzennych,

wynikajacych z lokalizacji obok siebie inwestycji
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wzajemnie sie wykluczajgcych i negatywnie na
siebie oddziatywujacych.

Informujemy tez, ze na mocy podjetej wyzej
uchwaty zostanie wystosowany do Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji wniosek w sprawie
zniesienia nazw miejscowosci, nie wystepujgcych w
zapisach meldunkowych i dokumentach
urzedowych od 1970 r., tj.: Rzechcinko, Wygraz,

Zochéwko, tupawa Przydroze.

OPRACOWALtA: KATARZYNA KOZIOt

OPOMIAROWANIE ZUZYCIA WODY

W SWIETLE PRZEPISOW PRAWA

Zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekéw (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 139), ilos¢ wody
dostarczonej do nieruchomosci ustala sie na
podstawie  wskazan wodomierza  gtéwnego.
W przypadku braku technicznej mozliwosci
montazu wodomierza gtéwnego — dopuszcza sie
rozliczenia na podstawie przecietnych norm zuzycia
wody.

Zgodnie z art. 7 pkt 1 ww. ustawy, osoby
reprezentujgce przedsiebiorstwo wodociggowo-
kanalizacyjne majg prawo wstepu na teren
nieruchomosci w celu zainstalowania lub
demontazu wodomierza gtéwnego.

W praktyce pracownicy Zaktadu Ustug Publicznych
Z.B. w Potegowie bardzo czesto spotykajg sie z
oporem odbiorcow, u ktorych podjeta zostaje proba
zamontowania pierwszego wodomierza gtéwnego
lub wymiany wodomierza na nowy. Jest to sytuacja
niedopuszczalna, za ktérg grozg sankcje karne.
Zgodnie z art. 28 ust. 1 pkt 2 ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekow, kto nie dopuszcza przedstawiciela
przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjnego do
wykonania czynnosci okreslonych w art. 7 ustawy
(w tym montazu wodomierza gtéwnego), podlega
karze grzywny do 5000,00 zt! Orzekanie w
powyziszej sprawie nastepuje na podstawie
przepisow Kodeksu postepowania w sprawach o
wykroczenie.

Przepisy dotyczace lokalizacji i zasad montazu
wodomierza gtéwnego okreslone zostaty w § 115
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oraz § 116 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie

(Dz. U. z2019r., poz.1065) oraz art. 15 ust. 2 ustawy
z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekow.
Zgodnie z przytoczonymi przepisami Odbiorca
zobowigzany jest do wydzielenia miejsca w piwnicy
budynku lub zamontowania studni wodomierzowej
na przyfaczu wodociggowym, w celu zainstalowania
przez Zaktad Ustug Publicznych Z.B. w Potegowie
wodomierza gtéwnego.

Na mocy Dyrektywy 2004/22/EC Parlamentu
Europejskiego i Rady Europy z dnia 31 marca 2004r.
dotyczacej przyrzadéw  pomiarowych  (tzw.
,dyrektywa MID”), od dnia 30 pazdziernika 2016r.
obowigzuje zakaz legalizowania i uzytkowania
wodomierzy ktérych doktadnos¢ okreslano za
pomocag tzw. klas metrologicznych A, B, C, D.
Obecnie sg dopuszczone do stosowania wytacznie
pomoca
wspotczynnika R, ktory okresla iloraz ciggtego do

wodomierze zdefiniowane za

minimalnego strumienia objetosci wody.

Zaktad Ustug Publicznych Z.B. w Potegowie
dopuszcza do stosowania wytgcznie wodomierze
mokrobiezne o wspodtczynniku min. R160 lub
suchobiezne R 160 z naktadka do zdalnego odczytu.

ELWIRA SZEWCZYK — DYREKTOR ZUP
POTEGOWO

ZMIANA WYSOKOSCI ZASItKU

PIELEGNACYJNEGO

Poczawszy od 1 listopada 2019 r. nastepuje zmiana
kwoty wyptacanego zasitku pielegnacyjnego.
Dotychczas zasitek pielegnacyjny wynosit 184,42 zt,
teraz wzros$nie do 215,84 zt (wzrost o 31,42 zt).

Jego zmiana nastgpi ,automatycznie”, bez

koniecznosci sktadania jakiegokolwiek

dodatkowego wniosku.

Swiadczenie przyznaje sie na wniosek o ustalenie
prawa do zasitku pielegnacyjnego i moze by¢
przyznawane w ciggu catego roku. Wniosek wraz z
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zatacznikami nalezy ztozy¢é w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Potegowie.

Zasitek pielegnacyjny przyznawany jest:

e niepetnosprawnemu dziecku do 16 roku zycia,
jezeli posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci.

* osobie niepetnosprawnej powyzej 16 roku zycia,
jezeli posiada orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczenie o
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, lub
jezeli niepetnosprawnos¢ powstata w wieku do
ukonczenia 21 roku zycia,

* osobie, ktora ukoniczyta 75 lat.
Wazne!

* Zasitek pielegnacyjny nie przystuguje osobie
uprawnionej do dodatku pielegnacyjnego z ZUS lub
KRUS

* Zasitek pielegnacyjny nie przystuguje osobie

umieszczonej w instytucji zapewniajgcej

catodobowe utrzymanie.

OPRACOWALtA: JAGODA PODLEWSKA

REALIZACJA PROJEKTU , SREBRNA SIEC”

W Gminie Potegowo w miesigcu pazdzierniku
2019r. odbyly sie kolejne warsztaty dla senioréw i
opiekunéw faktycznych biorgcych udziat w
projekcie unijnym »Srebrna sie¢”
wspotfinansowanym w ramach Regionalnego
Programu

Operacyjnego Wojewddztwa

Pomorskiego na lata 2014 — 2020.

W dniu 24.10.2019r. w Szkole Podstawowej w
Potegowie spotkali sie opiekunowie, ktérzy na
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zajeciach zajeli sie omawianiem podstaw zasad
zywienia osoby starszej, typow diet w wieku
starszym, narzedzi do planowania diety, podawania
positkow.

Nasi seniorzy spotkali sie w dniu 23.10.2019r. W

trakcie warsztatow omawiali podstawy konfliktu,
manipulacji i ktamstwa. Odbyli ¢éwiczenia jak
postepowac z osobami roszczeniowymi,
manipulacyjnym, identyfikowali wtasne strategie
radzenia sobie z konfliktami oraz poznawali techniki
manipulacyjne stosowane w celu

wykorzystywania osdb starszych.

Oba spotkania byty okazjg do wspdlnych rozméw,
wymiany pogladdéw i spostrzezen oraz aktywnego
spedzenia czasu.

OPRACOWALtA: DOROTA MALEK

DZIALALNOSC SRODOWISKOWEGO
DOMU SAMOPOMOCY W POTEGOWIE W

M-CU PAZDZIERNIKU 2019R.

W  miesigcu  pazdzierniku  br.  uczestnicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Potegowie
aktywnie przygotowywali sie do VII Przegladu
Twodrczosci Osob Niepetnosprawnych, ktéry odbyt
sie 28.10.2019 r. w sali koncertowej Polskiej
Filharmonii Sinfonia Baltica w Stupsku, pod hastem

»Moje 7 pasji”.
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Gtéwnymi organizatorami spotkania byli:
Stowarzyszenie ,Zacisze” i Dom Pomocy Spoteczne;j
w Lubuczewie. Cato$¢ wydarzenia objeta zostata
honorowym patronatem Starosty Stupskiego Pawta
Lisowskiego. Uczestnicy SDS przygotowali na te
okoliczno$¢ przedstawienie pt. "Nasza droga do
szczescia", ukazujagce pasje i upodobania, jakie

towarzyszg im w zyciu codziennym.

OPRACOWALtA: SANDRA BRZEZICKA

KONCERT PROFILAKTYCZNY

14 listopada 2019r. w Sali Gminnego Osrodka
Kultury w Potegowie odbyt sie koncert
profilaktyczno  -artystyczny.  Koncert  zostat
zorganizowany przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii.

Dla dzieci i mtodziezy ze szkot z terenu gminy zagrat
Tymon Tymanski z zespotem. Muzycy podczas
koncertu zaprezentowali utwory z repertuaru
zespotu ,Republika”.  Koncert przeplatany byt
pogadankami  na  temat zapobiegania
uzaleznieniom od narkotykéw, dopalaczy i alkoholu
oraz innych uzywek.

Artysci przestrzegli  dzieci i mifodziez przed
zagrozeniami, jakie niosg za sobg narkotyki, uzywki,
czy tez ulica. Pokazali jak mozna dzieki pasji zy¢ bez
natogéw . W spotkaniu udziat wzieto ponad 200
ucznidw wraz z opiekunami.

SPORZADZItA: MARTYNA SZEWCZYK
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GMINA POTEGOWO — APLIKACJA BLISKO

Urzad Gminy Potegowo wspiera komunikacje przez

bezptatng aplikacje BLISKO. Wszyscy ktorzy
zainstalujg ja3 w swoim smartfonie bedg
informowani o ostrzezeniach, utrudnieniach i

awariach, a takze o wydarzeniach w naszej gminie.
System wspiera takze komunikacje przez SMS.

Aplikacja ,Blisko” to jeden z elementédw systemu
wczesnego ostrzegania SISMS, za pomocg ktorego
mozna otrzymaé informacje, dotyczace m.in.
wystepujacych niepokojgcych zdarzen czy spraw,
ktére interesuja mieszkancéw. System SISMS to
narzedzie, dzieki ktéremu mozemy btyskawicznie
dotrze¢ do

uzytkownik aplikacji ,Blisko” moze zadeklarowag, ze

mieszkarnicéw. Oprécz ostrzezen

chce otrzymywaé informacje o  waznych

wydarzeniach, zwigzanych z kulturg, sportem,

utrudnieniami  komunikacyjnymi czy sprawami

spotecznymi.

Jezeli chcesz skorzystac z serwisu BLISKO,
zapraszamy na strone: http://bit.ly/BLISKO-
Potegowo

-

e

GMINA

BLISKO

MIESZKANCOW

Bgdz na biezgco!

Aplikacja
BLISKO

Zamow bezptatne powiadomienia
prosto z Urzedu Gminy Potegowo.

POBIERZ Z
APP STORE

wsl POBIERZZ
WE WINDOWS STORE

D

WYBIERZ SPOSOB POWIADAMIANIA

Pobierz aplikacje
BLISKO

Zamow SMS
przez formularz www

Formularz rejestracyjny

jest dostepny na stronach:
www.potegowo.pl
www.sisms.pl.

POBIERZ Z
‘GOOGLE PLAY

KORZYSTAJ BEZPLATNIE

Ustuga jest $wiadczona przez SISMS Sp. z 0.0. na rzecz uzytkownika na podstawie umowy

zawartej z Gming Potegowo. Regulamin uslugi jest dostepny na stronie www.sisms.pliregulaminy.
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JARMARK BOZONARODZENIOWY
W CPPL W KARZNICY

15 grudnia (niedziela) zapraszamy na Jarmark
Bozonarodzeniowy w Centrum Promocji Produktu
Lokalnego w Karznicy. Beda jak zwykle wystawcy,
ktorzy przygotujg Swigteczne przysmaki oraz rézne
rekodzielnicze cudenka. Zapraszamy tez
najmtodszych na spotkanie ze $w. Mikotajem.
Wystawcy zainteresowani prezentacja swojej oferty
i produktow, proszeni sg o kontakt z Dariuszem
Narlochem, kierownikiem CPPL pod nr tel. 600

747 673

OPRACOWA¢L: DARIUSZ NARLOCH

Zamoéw lokalne informacje prosto ze zrédia:

© aktualne sprawy dotyczace mieszkancow naszej gminy
© lokalne wydarzenia sportowe, imprezy
© zagrozenia i niebezpieczenstwa

© istotne utrudnienia i awarie

© profilaktyka zdrowotna

© ostrzezenia regionalne RSO

Aplikacja

BLISKO & =

Potegowo

o

Aktualnosel

Bezpleczeristwo

Udostepnia réznych
lokalnych nadawcow,

u ktérych mozesz ( 5"'?

zamoéwié uzyteczne / Sl

informacije. Gmina Potegowo Komenda
Wojewsdzka Polici w

Odarisku

Dostarcza informacje { () °

tylko z zaznaczonych

Serwisow. Wylaczenia pradu DODAJ NADAWCE

Nie pobiera danych
od uzytkownikow.

Pobierz bezpfatnie aplikacje BLISKO: # 5ooaiz sLay
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1. Whpisz w aplikacji swoja miejscowos$¢ z obszaru Gminy Potegowo.

2. Wybierz z listy nadawcéw “Gmina Potegowo”.

3. Zaznacz z jakich serwiséw chcesz otrzymywacé informacje

Gmina Potegowo

Profilaktyka | zdrowie

Ogloszenia | komunikaty

R

Y

&

Y

®

POBIERZ Z
WINDOWS STORE

4. Skorzystaj tez z lokalnych powiadomien od innych nadawcéw np. ,\Wytgczenia pradu”
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